
Servicios ecosistémicos, 
territorio 

y estrategias de vida rurales



Servicios 
ecosistémicos: 
son los beneficios 
que las personas 
obtienen de los 
ecosistemas 

(…) los seres 
humanos son parte 
integral de los 
ecosistemas

Definición de la “Evaluación de Ecosistemas del Milenio” (2001-2005)

¿Que son los servicios ecosistémicos?

Servicios ecosistémicos

Servicios de Regulación

• Regulación del agua

• Control de erosión

• Calidad del aire

• Regulación del clima

• Control de plagas

• Mitigación/reducción de 
riesgos

Servicios de Provisión

• Alimentos

• Leña 

• Agua

• Fibras

• Medicinas naturales

• Recursos genéticos

Servicios de Soporte

• Producción de oxígeno

• Formación de suelo

• Reciclaje de nutrientes

• Polinización

Servicios Culturales

• Identidad y diversidad 
cultural

• Valores espirituales

• Conocimiento

• Recreación



• Paisajes rurales ó mosaicos que incluyen diversos usos de la 
tierra y que ofrecen diversos servicios ecosistémicos, que se 
basan en la acción humana

• Territorios rurales, en los que generalmente se encuentra la 
población más pobre y la que más depende de los RR NN

• Es fundamental reconocer la contribución de las estrategias de 
vida rurales en la provisión de servicios ecosistémicos

• La sostenibilidad de los servicios ecosistémicos pasa por la 
relevancia de los medios de vida de la población, por ello es clave 
su inclusión y fortalecimiento, sobre todo en el caso de las 
comunidades rurales más pobres y vulnerables

¿De donde provienen 
los servicios ecosistémicos?



1
Manejo para el 

autoabastecimiento
(alimentos, agua, leña, 
recreación, bienestar 

espiritual, etc.)

Servicios ecosistémicos y estrategias 
de vida rurales: Los 3 niveles fundamentales



2
Manejo para la 

generación de ingresos
(agricultura, ganadería, agroforestería, 

turismo rural, artesanías, etc.)

Servicios ecosistémicos y estrategias 
de vida rurales: Los 3 niveles fundamentales



3
Manejo para la provisión de

servicios ecosistémicos
de interés regional y global

(energía, calidad y regulación de agua, 
biodiversidad, captura de carbono, etc.)

Servicios ecosistémicos y estrategias 
de vida rurales: Los 3 niveles fundamentales



Nivel 1: Manejo para el autoabastecimiento

• Partir de las reglas, normas y conocimiento local

• Alcanzar acuerdos duraderos a este nivel es crucial para respaldar plataformas de 
negociación de actores locales frente a los actores externos

Nivel 2: Manejo para la generación de ingresos

• Una institucionalidad que aglutina distintos actores del territorio para facilitar 
procesos de comercialización, representación y negociación frente a intereses 
exógenos

Nivel 3: Manejo para garantizar servicios ecosistémicos de interés regional y global

• Por la escala, es crucial la participación de las comunidades rurales en las decisiones 
sobre el uso de los recursos del territorio, lo cual pasa por una revalorización del 
papel de las comunidades rurales en el manejo de los RR NN

Arreglos institucionales, estrategias de vida 
rurales y manejo de servicios ecosistémicos



El territorio es un espacio socialmente construido a partir de:

• Diferentes visiones y apuestas estratégicas (crecimiento económico, 
conservación, desarrollo, etc.) 

• Conflictos y cooperación entre actores con diferentes niveles de poder 
e intereses

• Tensiones entre fuerzas estructurales y prácticas de actores del 
territorio

• Identidades e institucionalidades que definen las relaciones entre los 
actores y la distribución y uso de los recursos

Requiere acceso, 
control y poder

Supone resolver 
conflictos y disputas

Gestión 
Territorial 

Rural

Desarrollo y 
Gobernabilidad

Territorio y paisajes rurales 
como construcción social



• Gobernanza supone una institucionalidad que fortalece 
derechos y promueve la acción colectiva

• Arreglos institucionales encadenados que toman en cuenta 
las estrategias de vida rurales

– Derechos de uso y control sobre los RR NN
– Adecuación de las instituciones y regímenes de propiedad al 

tipo de recurso que se quiere gestionar

• Existencia de plataformas multi-sectoriales, multi-actores 
(mesas, comités, grupos de acción territorial) donde se 
identifican problemas, se acuerdan metas comunes y 
soluciones

Elementos de gobernanza y su vinculación 
con la gestión territorial


